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プラークは歯ブラシのみだと６０％の除去 

 

  

        

    

 

 

 

 

 

 

 

                                                

                                                                                                            

                        

    

    

 

 
２０１１年３月６日（第２２号 

歯間ブラシ歯間ブラシ歯間ブラシ歯間ブラシを使うとを使うとを使うとを使うと    

９５％のプラーク９５％のプラーク９５％のプラーク９５％のプラーク除去除去除去除去    

 

日時：２０１１年４月２４日(日) 

場所：ステラコート １階中庭 

時間；午後１時開場（１：３０開演） 

チケット料金；１５００円（ドリンク・税込） 

✾チケットは歯科医院受付にあります。✾ 

 

≪院長あいさつ≫ 

•  

  

 

（塗木衛生士カムカムアドバイス第２２回） 

✾✾✾✾ムシ歯で削ってしまった部分への詰め物についてムシ歯で削ってしまった部分への詰め物についてムシ歯で削ってしまった部分への詰め物についてムシ歯で削ってしまった部分への詰め物について        

保険適用で白く出来るのは前歯ののみです。 

犬歯（糸切り歯）から後ろにはえている歯につめ物

をする場合はほとんどが金属（銀歯）になります。

虫歯が小さい場合はレジンと呼ばれる、プラスチッ

クの様なつめ物で白くする事が出来るのですが、あ

る程度の大きさになってしまうとレジンでは咬む力

が耐えられすに折れてしまうため銀歯にしなければ

いけません。 

歯とは正反対な色をしているため、歯とは正反対な色をしているため、歯とは正反対な色をしているため、歯とは正反対な色をしているため、銀歯を入れるの銀歯を入れるの銀歯を入れるの銀歯を入れるの

に抵抗がある方、金属アレルギーの方などに抵抗がある方、金属アレルギーの方などに抵抗がある方、金属アレルギーの方などに抵抗がある方、金属アレルギーの方などにはにはにはにはエスエスエスエス

テニアテニアテニアテニアという白いつめ物をおすすめしていますという白いつめ物をおすすめしていますという白いつめ物をおすすめしていますという白いつめ物をおすすめしています。。。。    

    

 

 

 

エステニア料金 部分的な物３万円 歯の形をした

全体的なもの４万円と銀歯に比べると値段がだいぶ

上がってしまいますが、つめ物だとわからない様に

ただ値段が高いからと言って白い物にすれば長持ち

するとか、再びムシ歯にならないなどの特殊なメリ

ットはなく強度などに関しては銀歯と大きく差があ

るわけではありません。 

お口を開けた時や写真を見た時の銀歯のギラギラ感

など気になる方はいつでもご要望下さい。 

過去に詰めた銀歯などもエステニアに変えることが 

出来ます。（歯の状態により出来ない場合もありま

す）希望などある方は遠慮なくご相談下さい 

 

皆様にご心配をお掛けしましたが２月２６日に退

院し現在、自宅療養中です。 

あと１～２カ月すれば骨がくっついて仕事に復帰

できると思います。まだまだ引退するのには早す

ぎると思っていますので復帰しましたらしばらく

休んだ分皆様の歯科治療に可能な限り全力で取り皆様の歯科治療に可能な限り全力で取り皆様の歯科治療に可能な限り全力で取り皆様の歯科治療に可能な限り全力で取り

組む所存です。組む所存です。組む所存です。組む所存です。                                                    星谷星谷星谷星谷

昭三昭三昭三昭三    

＜よくある質問＞＜よくある質問＞＜よくある質問＞＜よくある質問＞    

ＱＱＱＱ    歯間ブラシンいつ使うのですか？歯間ブラシンいつ使うのですか？歯間ブラシンいつ使うのですか？歯間ブラシンいつ使うのですか？    

ＡＡＡＡ    歯みがき後歯みがき後歯みがき後歯みがき後にににに使用する事を使用する事を使用する事を使用する事をおすすめしまおすすめしまおすすめしまおすすめしま

す。す。す。す。    

ＱＱＱＱ    歯間ブラシの取り替える時期は？歯間ブラシの取り替える時期は？歯間ブラシの取り替える時期は？歯間ブラシの取り替える時期は？    

ＡＡＡＡ    ブラシが乱れてきたり汚れてきた時、ワイブラシが乱れてきたり汚れてきた時、ワイブラシが乱れてきたり汚れてきた時、ワイブラシが乱れてきたり汚れてきた時、ワイ

ヤーが曲がっている時ヤーが曲がっている時ヤーが曲がっている時ヤーが曲がっている時はははは早めにお取り換え早めにお取り換え早めにお取り換え早めにお取り換え

下さい下さい下さい下さい。。。。                                        （受付：小林）（受付：小林）（受付：小林）（受付：小林）    

 

お陰さまでダ

イエット出来

てハンサムに

な りま した

★ほしや歯科オススメ歯ブラシ★ 

マルケン歯ブラシ＊ほしやオリジナル１１１＊ルシ

ェロ 

★ＮＥＷおすすめ歯間ブラシ★ 

ＮＥＷ歯間ブラシＮＥＷ歯間ブラシＮＥＷ歯間ブラシＮＥＷ歯間ブラシ    （（（（角度を自由にまげられま角度を自由にまげられま角度を自由にまげられま角度を自由にまげられま

す。す。す。す。））））    

石田桃子＆寂空最新作は弟「石田純一夫婦への曲」

エステニア４万円（冠せ物） 


